
Leiselese-Methode zur Steigerung der Kompetenz den Inhalt zu erschließen 1: 
Die Lesestrategie (5-10) 

Schülerinnen und Schüler sind häufig von der Menge eines Textes erschlagen und 
verlieren schnell die Motivation sich einen Text zu erlesen. Eine Lesestrategie hilft 
dann, einen Text sinnvoll in kleinere Einheiten zu zerlegen und ihn dann inhaltlich zu 
erschließen. Gute Lesestrategien bestehen aus Elaboration- und Metakognitions-
Aufgaben. Viele Deutsch-Schulbücher enthalten Lesestrategien, auch das 
Trainingsheft des Programms Lesen macht stark Sek 1 bietet eine Lesestrategien an. 
Wichtig ist, dass das Kollegium einer Schule sich auf eine Lesestrategie für das 
Erschließen von pragmatischen Texten einigt und diese anwendet, damit das 
Anwenden der Strategie eingeschleift wird.  
Literarische Texte erfordern eine andere Lesestrategie, diese wird zurzeit entwickelt. 
 


